
 

 

Sortie ouverte à tous les possesseurs de moto BMW 

« Découverte du Portugal » 

Du  6 au 27 avril 2024 
 

 

 

Association 1901 «  BM Aventures 86 »  
11 place du Guesclin 86290 Liglet 

bmaventures86@gmail.com 

 

 

 

Les participants : (11 personnes 10 motos) 

- Philippe Aubert 

- Marie Jo Boisjardin 
- Jacques Bouché 
- Christian Guérin 
- Jean Pierre & Isabelle Hameau 

 

 

 

- Michel Ménage 
- Toni Michelini 
- Frédéric Pensart 
- Marie-Line Quintard 
- Dominique Trémulot

  

Descriptif  
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Samedi 6 avril : Poitiers-Irun 
 « C’est parti !! » 

par Isabelle Hameau 
 

Pour André qui n'a pu être des nôtres et auquel nous pensons beaucoup. 

  

Il fait beaucoup de vent et 15° lorsque nous prenons la route le 7/4/24 pour retrouver une 
partie des aventuriers BM sur la terrasse ensoleillée du Résinier (très bon restau) à Barp. 

 

 
 
 

Arrivés vers 19h, et avec 31°, l'équipe pour le Portugal se retrouve au complet à Irun. 
 
Avec Christian et Marie Line, 

organisateurs de la virée, il y a Fred, 
Marie Jo, Jacques, Dom, Michel , 
Tony, Philippe (Aubert), Jean-Pierre et 

moi-même (la seule passagère) : soit 
10 motos. 
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8 et 9 avril : Irun – Santander - Gijon 
 

Le lendemain matin le temps est humide, et après avoir traversé Bilbao calme, où tous les 
balcons sont aux couleurs de leur club de foot qui a gagné la veille, nous arrivons au restau 
juste au moment où 'il se met à tomber des cordes. 

 
 

Dans l'après-midi Michel est averti que son pneu arrière 
manque de pression.  
Fred fournit le matériel tandis que Tony effectue la réparation.  

Merci Messieurs, vous nous enlevez une bonne épine du pied (ou du 
dos de Christian) car un dimanche, difficile de trouver de quoi 
réparer.  

 
 
 

 
Heureusement il faisait beau et à l'arrivée à Santander il fait 17°. 
 

  
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Après Gijon humide, un arc en ciel complet sur la route de St jacques de Compostelle, le 
temps va se caler au beau durant tout le séjour au Portugal et se refera variable voir très 
froid (1° au départ de Valladolid) de retour en Espagne. 
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9 et 10 avril :  Saint Jacques de Compostelle 
 
Une guide (parlant français comme une vache espagnole)  nous fait la visite de la cathédrale 

de St Jacques de compostelle, puis prenons le petit train touristique du centre-ville, tandis 
que Christian, souffrant du dos, est retourné à l'hôtel dès la fin de matinée.  
Il nous dit ne pas souffrir sur la moto, heureusement car la virée ne fait que commencer... 
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Le 11 avril nous entrons au Portugal à Peso da Régua. 
 
Etape à Peso da Regua via Braga, le lendemain nous pourrons sillonner l'impressionnante 

vallée du Douro remplie de vignes. 
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12 et 13 avril : Porto 
 
Nous braverons les embouteillages du périphérique portuan un vendredi soir pour se poser 2 

nuits à Porto. 
 
Christian nous a prévu le samedi matin la 

visite d'une librairie typique qui aurait 
inspiré J.K Rowling pour écrire Harry 
Potter ainsi qu'une représentation de 

Fado le soir, chant traditionnel portugais.  
Entre temps il préfère se reposer à l'hôtel 

pendant que nous déambulons dans la 
vieille ville et empruntons le téléphérique 
de la ville. 
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14 15 avril : de Porto à Coïmbra 
 
 

Sur la route pour Coimbra nous faisons étape à Aveiro, charmante ville réputée pour ses 
maisons de style art nouveau, ses gondoles (que nous testons),  ses canaux et ses marais 
salants, et passons par Costa Nova aux maisons balnéaires colorées. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
Pour visiter l'université de Coïmbra, ancien palais, et sa bibliothèque historique considérée 

comme l'une des plus belles du monde, Christian nous a réservé un guide qui prendra le 
temps de bien nous expliquer l'histoire de l'ancienne capitale du Portugal.  
Quartier libre l'après midi dans la vieille ville médiévale. 
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16 17 avril : de Coïmbra à Peniche et Lisbonne 
 

 

 
 
 

Nous prenons le chemin de Peniche 
avec un arrêt à Fatima, grandiose 
lieu de pèlerinage qu'il aurait été 

dommage de manquer (merci 
Philippe Arnault pour ce conseil),  
 

 
 
 

 
 

 
 
puis passage obligé par Nazaré, mais pas au bon endroit pour voir la vague que tous les 

surfeurs envient. 
 
 

 

 

 

 

 

 

Arrêt à Obidos, petite ville médiévale très touristique perchée sur son éperon rocheux.  
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18 et 19 avril : visite de Lisbonne et Sintra 

 

Sur la route de Lisbonne via Cascais, nous longeons le bord de mer, si bien que des langues 
de sable se retrouvent sur la route. Tout le monde passe bien, malgré un motard qui arrive 
en face et fait des embardées, ce qui fait peur à Bourriquette qui refuse l'obstacle. Fred 

saura la dompter. 
 

A Lisbonne nous empruntons le métro puis le mythique tramway bondé pour la vieille ville. 
Nous déjeunons sur la place principale de la capitale avant de s'essayer au bus pour aller 
jusqu'au monastère et la tour de Belém avant de monter dans la tour de Vasco de Gama.  

Nous retrouverons Christian au restau avant de reprendre le métro (ou Uber pour d'autres). 
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Le lendemain 2 guides nous emmènent visiter Sintra, ses palais et son puits initiatique.  
Dommage pour le point de vue, il y a du brouillard. 
"Attention à la marche, laissez le passage pour les autres, comme vous le savez déjà" sont 

les phrases que répètent sans cesse le 1er guide, tandis que nous apprendrons que le 2ème 
guide, Orlando, a fait partie de l'escorte présidentielle pendant 10 ans en tant que 
photographe officiel du Président portugais Jorge Sampaio, la classe !! 
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20 avril : de Lisbonne à Evora 
 
 

Avant de prendre la route pour Evora nous empruntons le 
"golden gate" de Lisbonne et montons dans la statue du 
Christo rei. 

 
 
 

 
 
 

 
Nous 
traversons 

de 
magnifiques 

champs 
fleuris, du 
jaune, du 

blanc, du mauve au pied des chênes lièges.  
Depuis notre arrivés au Portugal, nous sommes inondés par les suaves odeurs des jasmins, 
orangers, citronniers, glycines, acacias et forets d'eucalyptus qui bordent les routes. 

 
 
A Evora certains se promèneront 

dans les rues tandis que d'autres 
visiteront la chapelle aux ossements 

où nous découvrons une jolie et 
impressionnante collection de 
crèches toutes plus belles ou 

originales les unes que les autres.  
 
 

 
 

C'est au départ de cette ville que nous prendrons conscience que les chinois sont vraiment 

les rois de la copie : en effet lorsqu'un chinois prend en photo nos motos prêtes pour le 
départ, ils veulent tous la même photo, ce qui encouragent nos pilotes poitevins à prendre la 
pose avec eux et clic clac Kodac, voilà de nombreuses photos de nos motards que vous 

retrouverez certainement sur les réseaux sociaux asiatiques. 
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21 avril : d’Evora à Lousa 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Nous prenons en partie la Nationale 2 (notre N7) pour remonter vers le Nord et entamer le 
chemin du retour.  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Le soir à Lousã nous découvrons l'église et la place illuminée 
(comme à Noël) pour la fête du 25/4, la révolution des œillets 
(50 ans cette année), qui marque la chute de la dictature. 
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22 et 23 avril : Louisa – Chaves - Valladolid 
 

 
Le lendemain nous dormirons à Chaves ville médiévale fortifiée avant de partir pour 
Valladolid, ville aux nombreuses églises, où le froid commence à nous rattraper.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Un repas bien mérité après notre visite de Valladolid. 
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24 avril : de Valladolid à Tudela 
 
Quand nous partirons pour Tudela le matin il fera 1 °, aie, aie, aie.  

Nous mettons plusieurs épaisseurs et ne nous séparerons plus de nos manches longues 
jusqu'à la fin du séjour.  
 

 
Sur la route, passage à Burgos  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

A Tudela, nous retrouvons Maria des Bodin (dixit Marie-Line) mais la ressemblance est 
frappante… 
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25 avril : Tudela et les désert des Bardenas 
 
Le matin Philippe, Fred et moi (en passagère) partons en moto faire le tour des Bardenas, un 

2° groupe part faire un circuit moto (Michel et Toni) et les autres font un tour en ville. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
Philippe en vrai baroudeur se lance sur la piste (on se croirait au Paris Dakar). 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
On se retrouve tous dans l’après-midi pour la visite des Bardenas prévue par Christian en 

mini bus.  
 
  

mailto:bmaventures86@gmail.com


Association 1901 «  BM Aventures 86 »  
11 place du Guesclin 86290 Liglet 

bmaventures86@gmail.com 
 
 

Un rayon de soleil nous accompagne pour la visite (avec 2 guides, un bavard et un 

muet) du désert des Bardenas, qui exceptionnellement n'est pas venté ce soir-là.  
Un renard nous accueille et apercevons des aigles ainsi qu'un panache de fumée de 
bombe (?) puisque il y a une base militaire au milieu des Bardenas. 
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26 avril : de Tudela à St Paul les Dax 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
En route pour St Paul les Dax, nous faisons un arrêt à Olite, ville médiévale pour visiter son 
palais royal où un mendiant fait la manche… 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 puis un arrêt sous la pluie à Roncevaux. 
 

Dernier repas partagé à St Paul les 
Dax. 
 

La météo pluvieuse annoncée pour le 
lendemain nous incite à revoir nos 
trajets afin de rentrer au plus vite 

chez nous. 
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27 avril : Retour au Bercail 
 
 

C'est donc le 27 matin que les groupes se forment et que nous nous quittons pour prendre 
l'autoroute chacun à son allure. 
 

Bravo à Tony pour avoir fait la route jusqu'à Paris en une journée !  
Bravo à Jacques pour avoir rattrappé, à chaque arrêt, le groupe parti devant, durant tout le 
séjour et chanté une petite ritournelle quotidienne. 

 
 
 

Félicitations et bravo Christian et merci pour ce joli road trip tiré à 4 
épingles et GPS parfaits (ce n'est pas pour te faire un compliment ) et 
à Marie Line pour l'intendance et la logistique. 
 

C'est avec plaisir que nous vous suivrons dans vos prochaines 
propositions de balades. 
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Jeudi 6 juin : Jour 2 
 « On passe les frontières » 

par  
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Vendredi 7 juin : Jour 3 
 « Le Périgord noir » 

par Véronique Bouchaud 
 

Après avoir pris un bon petit déjeuner, départ à 9h de l'hôtel Bellaroc l'Hospitalet de 
Rocamadour pour une visite des grottes de Lacave dans la vallée de la Dordogne. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sur place, un petit train électrique nous aurait épargnés 400m de trajet mais pas de 
chance, en panne ce jour-là ! Exploration pendant plus d'1h30, plus de 150 millions 
d'années d'histoire sur plus d'1.5km de galeries avec quelques marches, plus de 400...  
 
Que de plus ! Notre sport hebdomadaire fut accompli rapidement et avec courage. 
Visite très intéressante, bien commentée par un guide passionné. 
 
Déjeuner à Sarlat avec un accueil chaleureux puis flânerie dans la ville.  
Petite balade sur la Dordogne en gabarre avec un commentateur humoristique et 
Québécois en prime ! 
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Un petit rafraîchissement dans un café avant le retour à l'hôtel en longeant les 
méandres de la Dordogne avec vues sur de somptueux paysages. 
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Samedi 8 mai : Jour 4 
 « Retour au bercail » 

par Véronique Bouchaud 
 

Les bonnes choses ont une fin donc retour au bercail. 
 
Sur 15 brebis, 4 se sont égarées dans les causses du Quercy mais malgré tout, sont 
arrivées les premières pour se restaurer, épargnées par la pluie contrairement aux 11 
autres. 

" Rien ne sert de courir, il suffit d'arriver, surtout pour se remplir la panse ! " 
Déjeuner dans une superbe crêperie "Ma pomme" à Tersannes aux vergers de 
l’Aumaillerie ce qui a pu inspirer Michel : "Les bouteilles de cidre pour mon 
Anniversaire, c'est pour ma pomme ! " 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notre sortie de 4 jours s'est terminée sous la pluie dans la joie et la bonne humeur. 
Nous avons apprécié cet agréable séjour très bien organisé. 
 

Merci au club des 15 pour ces bons moments partagés. 
 

Véro avec les mêmes pensées de Pascal. 
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