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« Vallée de la Dordogne » 
Date : 5 au 8 juin 2024 

 

 

 
 

 
Association 1901 «  BM Aventures 86 »  

11 Place du Guesclin  
86290 LIGLET 

 : bmaventures86@gmail.com 
 : BM Aventures 86 

: http://www : BM Aventures 86. com 

 

1er jour : mercredi 5 juin 300 kms 4h30 
 

Plusieurs points de rendez-vous sont proposés : 
 Concession BMW « Espace motos 86 »  Biard :  RDV 8h15 départ 8h30 
 Café de la victoire, 17 place de la Victoire Montmorillon  RDV 9h30 départ 10h 
 Restaurant Domespace 23000 Sainte Feyre   RDV 12h 
 
 

Ensuite nous irons rejoindre notre hôtel à Bort les Orgues pour 1 nuit par les 
petites routes du Limousin.  
Nous dînerons sur place (table réservée) mais non compris dans le prix. 

 
Notre hébergement (av petit déj): 

Logis Central Hôtel 
65 Av. de la Gare,  
19110 Bort-les-Orgues,  
 05 55 96 81 05  
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2° jour : jeudi 6 juin  150 kms 3h30  
 

Départ à 9h00 de l’hôtel, nous suivrons au plus près la vallée de la Dordogne  en prenant la « route des ajustants ». 
Cette route historique dont l’appellation provient du nom du confluent de la Dordogne et de la Triouzoune, qu'on 
appelait alors "ajustement", longe la vallée dans un cadre pittoresque et sauvage : forêts peuplés de feuillus locaux et de 
petits ruisseaux en cascade. 
Sur cette voie touristique ouverte entre les barrages de l'Aigle et de Marège, traversée du pont de Vernéjoux et du pont 
de Saint Projet dans ce haut lieu de la Résistance.  
Nous découvrirons certains des plus beaux villages de la vallée dont Beaulieu sur Dordogne où nous déjeunerons. 
A 16h visite guidée de Rocamadour. Rendez-vous parking P2 au sommet de Rocamadour devant les ascenseurs avec 
Mélissa Ayroles. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Notre hébergement pour 2 nuits  en ½ pension  
Hôtel Bellaroc 

 L'Hospitalet,  
 46500 Rocamadour  

05 65 33 63 06 
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3° jour : vendredi 7 juin boucle 130km 3h30 
 
Visite le matin de la grotte de Lacave,  
Boucle autour de Rocamadour pour découvrir le 
Périgord noir. 

 
 
 
 
Après un déjeuner à Sarlat, nous rejoindrons la 
Dordogne pour faire un tour en gabarre à Beynac 
et Cazenac. 
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4° jour : samedi 8 juin Retour à la maison  
 

Départ à 8h30 : on vous propose de reprendre les petites routes du Limousin pour déjeuner à la crèperie 
« Ma pomme » de Tersannes (250kms 3h10). 
 
Ensuite un dernier pot offert par le club au café de la victoire à Montmorillon. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


